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Exmos. Senhores Membros da Assembleia de Freguesia

Dando cumprimento a alinea e) do n2.2 do art2.9 da Lei 75/2013 de 18 de Setembro, informamos a
Assembleia de Freguesia, das principais iniciativas e atividades que decorreram do dia 1 de abril até a
presente data, bem como da situag¢ao financeira da Junta reportada ao dia 31 de maio de 2019.

O documento que aqui apresentamos descreve de uma forma sucinta as principais a¢oes levadas a
efeito e apoiadas por esta Junta de Freguesia.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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ABRIL

De 29 de margo a 1 de abril
Futebol por Mogambique

(ECESSIDADES MAIS URGENTES:
‘onergelicas | Sohigao oral hidratante | Fe;
| <

| Velas

& FUNDACAO
TOF frvresol

5 de abril

Informacao Trimestral
22 Trimestre de 2019

A UFLOM aderiu a iniciativa Futebol por Mocambique
e apelou a solidariedade de todos para a recolha de
bens alimentares, vestudrio e outros bens de
necessidade basica. Esta iniciativa decorreu durante
entre 29 de marco e 1 de abril. No mesmo més de abril
preparou-se o envio com a ajuda dos escuteiros 449 do

Santissimo Sacramento, dos bens para Mocambique.

Programa “Menores nem uma gota”

Rua de Serralves, 10

4150-701 Porto

A 5 de abril, o executivo da UFLOM participou no
Programa “Menores nem uma gota”, na Escola
Leonardo Coimbra.

Tel: 226 166 910-226 061 020
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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11 de abril
BAILE INTERGERACIONAL DA UFLOM

A 11 de abril, os seniores e criangas da Unido das Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos foram convidados para uma tarde
diferente. O Baile Intergeracional juntou os mais novos com os
mais velhos, para disfrutarem de um convivio salutar entre
geragdes, onde nao faltou musica, danga e algumas surpresas.

Férias da Pascoa

UFLOM PARTICIPA NO “PROGRAMA ESCOLA SOLIDARIA”

!,m v/ | O ATL do Bom Sucesso foi uma das entidades participantes no
"""5*'-'?" -q---'- ee “Programa Escola Solidaria”. No ambito desta iniciativa, as escolas

m- do 1.2 ciclo do Ensino Basico da rede publica do Porto estiveram
w . A ] . ,! P

’ ; ' abertas durante a pausa letiva da Pascoa para garantir que todos
" os alunos tivessem acesso a uma refeicdo completa.

A semelhanca do que j foi feito no dltimo Natal, a CAmara do Porto, no ambito da iniciativa Escola

Solidaria, possibilita assim o acesso a uma refeicdo nutricionalmente equilibrada e aos pregos que sdo
praticados durante o ano letivo.

O apoio estende-se aos irmaos dos alunos que frequentam os jardins de infancia e escolas basicas do 1.2
ciclo, que tenham entre 3 e 10 anos, os quais também podem usufruir do servico, mesmo que ndo
frequentem um estabelecimento de ensino da rede publica do Porto.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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Férias da Pascoa
ATL DO BOM SUCESSO COM ATIVIDADES PARA OS MAIS NOVOS

Durante a pausa letiva da Pascoa, o Centro
de Atividades de Tempos Livres do Bom
Sucesso, prop0s aos mais pequenos um
programa completo de atividades de
e & . e ocupacao das suas férias. Ateliers, jogos e

atividades ludicas preencheram os dias de
08 a 22 de abril.

18 de abril

COMEMORAGAO DA PASCOA COM OS SENIORES

Esta data foi marcada pela partilha deste momento
entre os espacos seniores da Freguesia — Centro Social
da Arrdbida e Centro de Convivio de Massarelos.

Foi entregue a todos os utentes uma oferta simbdlica,
~ a qual foi acompanhada com um cartdo que
demonstrava os valores que a UFLOM pretende
| passar, afetos, solidariedade e unido.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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Informacao Trimestral
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COMEMORAGAO DO 432 ANIVERSARIO DA ASSOCIAGAO DE MORADORES DE MASSARELOS

A 20 de abril, a Associacdo de Moradores de Massarelos
celebrou o seu 432 aniversario. A celebragdo foi um momento
para realizar o balanco das iniciativas desenvolvidas pela

Associac¢do junto da comunidade.

23 de abril

COMEMORAGAO DOS 30 ANOS DO CENTRO SOCIAL DA ARRABIDA

No dia 23 de abril comemorou-se o 302 aniversario do
Centro Social da Arrdbida. O Fado marcou presenca, com a
voz de Mia Moura — vencedora do V Concurso de Fado
Amador da UFLOM. Alguns dos utentes do Centro Social da
Arrabida brindaram os presentes com uma pequena
atuagdo. Para assinalar a data, a UFLOM presenteou todos
os participantes da iniciativa com uma pequena

lembranga.

Rua de Serralves, 10

4150-701 Porto
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24 de abril

“25 DE ABRIL — O PORTO, ANTES E DEPOIS”

Na véspera da comemoracdo dos 45 anos apds o Dia da Liberdade, no Saldo Nobre da UFLOM debateu-
se a histéria do Porto e o enquadramento da mesma antes e depois da simbdlica data, que mudou
Portugal.

A ceriménia contou com um momento musical da Orquestra

Comunitaria de Lordelo do Ouro. A iniciativa, que teve como
moderador Antdnio Pinto Bernardo, ficou a cargo de Justino
da Cruz dos Santos, autarca portuense. Foi uma noite
pintada com as cores da liberdade, tendo como palavra de
ordem a Democracia.

MAIO

3 e 4 de maio
PORTO WORLD BATLLE

Realizou-se o Porto World Batlle, com o apoio da
UFLOM, nos dias 3 e 4 de maio.

4 de maio
TORNEIRO INTERNACIONAL DE PATINAGEM ARTISTICA

Realizou-se no dia 4 de maio, o
Torneio Internacional de Patinagem
artistica do Clube Infante de Sagres.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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11 e 12 de maio

FEIRA DA SAUDE UFLOM

No fim de semana de 11 e 12 de maio, no Jardim do Calém,
a “Feira da Saude UFLOM” deu o mote a indmeras
atividades gratuitas, promovidas pela UFLOM em parceria
com um conjunto de entidades publicas e privadas, que

participaram deste evento. Tendo na prevencdao o fator

chave para o bem estar, quem por 13 passou durante os dois dias, teve a oportunidade de participar em

—

workshops e rastreios gratuitos.

A iniciativa incluiu uma caminhada entre o Jardim do Calém
e o Cais das Pedras, bem como uma aula de ioga, tendo
como paisagem de fundo o Rio Douro.

14 de maio
RASTREIO CARDIOVASCULAR

A 14 de maio, realizou-se um Rastreio Cardiovascular Gratuito no Centro de Convivio de Massarelos. A
realizacdo de rastreios cardiovasculares é uma das principais formas da UFLOM sensibilizar a populacdo
a adotar estilos de vida adequados, controlando
os fatores de risco.

Nestas a¢Oes avaliasse o nivel de colesterol total
no sangue, bem como a pressdo arterial, o peso
e a altura, para indica¢do do indice de massa
corporal. Esta iniciativa foi possivel gragas a
parceria com a Farmdacia Maia.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt




iy Yl
Y D'7<l R e
== il

Informacao Trimestral

UNIAO DAS FREGUESIAS DE 29 Trimestre de 2019

LORDELO DO OURO E MASSARELOS
L]

18 de maio

FADO SOLIDARIO - ANRDP

A 18 de maio, na Associacdo de Doentes Renais de
Portugal teve lugar a iniciativa Fado Solidario, com a
participacdo de cinco fadistas. O evento contou com o
apoio da UFLOM.

18 de maio
FESTA DE S. TELMO

No dia 18 de maio, realizou-se a Festa de S. Telmo
organizada pela Confraria das Almas do Corpo Santo
de Massarelos.

21 de maio
CRUZAMENTO DE ESCRITAS

No 42 capitulo dos eventos especiais "Cruzamentos

de Escritas" promovidos pela MDV - Modusdever : 21;’)2‘;;2

18:45

associacao cultural, o guitarrista MIGUEL AMARAL ‘ —————
foi convidado a dialogar sobre as imagens do
fotojornalista PAULO PIMENTA, com énfase em
duas importantes vertentes dos seus trabalhos, a 7
fotografia de espetdculos musicais e cénicos e a . e
fotografia de intervencdo social.

Esta iniciativa decorreu com o apoio da Unido das Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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23 de maio
DEMONSTRACAO GRATUITA DE KOUKSUNDO

A KoukSunDo Portugal e a Unido das Freguesias de Lordelo do
23MAIO

Ouro e Massarelos, realizaram uma sessdo de pratica aberta e 18.30

demonstracdo desta arte tradicional Coreana, com o Mestre

Local:

. . . Junta de Freguesia
Adriano Oliveira. Rua Canpo Alegre, 264
Demonstragao

de Kouksundo,
arte tradicional
Coreana

25 de maio
APRESENTACAO DO LIVRO “AMANTES DE BUENOS AIRES”

Foi realizada a apresentacdo da mais recente obra de Alberto S. Santos
“Amantes de Buenos Aires” na MXM ArtCenter, numa iniciativa conjunta
entre a UFLOM e a Porto Editora. O evento foi marcado por um momento
de Tango em sintonia com a trama literdria.

30 de maio

SESSAO PUBLICA - ORCAMENTO COLABORATIVO

O Municipio do Porto, no ambito de uma maior
cooperagdao com as freguesias e a cidade e de modo a
estabelecer uma relacdo de proximidade entre todos os

APRESENTAGAO DO ORGAMENTO

= COLABORATIVO habitantes, estabeleceu um contrato colaborativo com a
PUBLICA e nosme
ORCAMENTO POLO DE MASSARELOS
COLABORATIVOREVE = cise s stz Esta iniciativa visa a promogdo de dindmicas participativas.

Unido das Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos.

O Orgamento Colaborativo ira contemplar a execu¢do de um ou varios projetos que venham a ser
elegidos, no valor global de €100.000,00, a realizar em 2019.

A Sessdo Publica de Apresentagdao do Orcamento Colaborativo e a eleicao de dois cidaddaos que irdo
integrar o juri de avaliacdo dos projetos, decorreu no dia 30 de maio, pelas 19h00, no Polo de
Massarelos.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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JUNHO

06 de junho
PASSEIO ANUAL UFLOM

No dia 06 de junho, decorreu o Passeio Anual UFLOM, que este ano teve como destino Vila Verde. A
iniciativa contou com a participacdo de cerca de 400 pessoas. O Passeio incluiu, ainda, uma pequena

paragem na Pdvoa de Varzim.

Em Vila Verde, o almogo convivio teve lugar na Quinta de
Resela. Apdés o almoco, a Presidente Sofia Maia teceu
algumas palavras de agradecimento a todos os presentes,
dando o mote para o corte do bolo comemorativo da
ocasiao.

Rusgas de S. Joao

ENSAIOS DAS RUSGAS DE S.JOAO

Em 2018, a UFLOM ficou em 22 lugar no Concurso das Rusgas de S. Jodo. Com o objetivo de alcangar o
melhor lugar de sempre, nas Rusgas de 2019 o empenho LLE J\—"\'\

na organizacdo dos ensaios e desfile continua com o {ﬁ;ﬁjﬁ RUﬁﬁﬁﬁ 6 JOﬁO

mesmo entusiasmo de sempre. O apelo a participagdo foi [Eaiamt

uma constante e permitiu que a adesdao ao evento seja
muito positiva.

| PARTICIPE! Mgk s e

Os ensaios, que comegaram no final de maio, decorreram
na Escola Secundaria Infante D. Henrique.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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14 de junho
PASSEIO DE FINALISTAS DAS ESCOLAS EB 1 DA UFLOM

O Parque de DiversGes Geracdo Aventura foi o destino
do Passeio de Finalistas das Escolas EB1 da Unido das
Freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos. Cerca de
190 alunos, acompanhados pelos seus professores e por
uma equipa da UFLOM tiveram a oportunidade de
usufruir de um dia diferente de atividades ao ar livre.
Todos os alunos receberam, por parte da UFLOM, uma T-
Shirt.

De 14 a 30 de junho
FESTAS DE S. JOAO UFLOM

Estdo de regresso ao Largo do Calém e Cais das Pedras as Festas
de S. Jodo. O programa inclui diversidade musical e muita

animacdo em todas as datas.
¢ 15 jun - 30 jun
LARGO DO CALEM

O evento é realizado em parceria com a Porto Lazer. S

15 jun. 2200 Duo inseparaveis 15 Jun. 22000 Banda Contacto
16 Jun. 15030 Xl Festival de Folclore da UFLOM 22000 Fado

19 Jun. 22000 Porto sentido 21 JUN. 22000 Iniciadores
22jun. 2200 Delta7 NOITE 5. JOAO. 2h30 Horiza

. Marcus Levy 28)un. 2400 Musikantrio 29June
1830 Half a Blues 22000 Alfanorte 3O JUN. 1500 Encontro

de Orguestras 18h30 Jota

16 jun. 2000 Porto Sentido 15 JUN 15h30 Encontro de
Cavaquinhos 22000 Banda R 16 JUle 22000 Marcus Levy
19 jun. 2000 jota 21 JUN. 22000 Musica e Som 22 Juna
2000 Batida de Coco NOITE 5. JOAO. 2130 Invazion
. Trio Contacto 28jun. 22100 Horiza 29jun.
2400 Delta7 3O JUN. 18030 Alberto Marques

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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15 de junho

ENCONTRO DE CAVAQUINHOS

No dia 15 de junho, pelas 15h30, decorreu no Cais das Pedras
'8l 0 Encontro de Cavaquinhos. Esta iniciativa esta inserida nas
; festividades de S. Jodo da UFLOM.

15 JUN 15:30

Dia 15 de junho
TORNEIRO DE S. JOAO

O Clube Infante Sagres realizou o torneiro de S.
Jodo e estiveram presentes a Presidente e
executivo da UFLOM.

16 de junho
XIII FESTIVAL DE FOLCLORE

Pelo 132 ano consecutivo, realizou-se o Festival de
Folclore da UFLOM. Anualmente, sdo convidados grupos
folcléricos de varias zonas do pais, numa homenagem
impar as tradigdes e cantares de outrora. Pelo palco do
Largo do Calém passaram o Grupo Folclérico de Lordelo
do Ouro, o Rancho Tipico de Ilhéu e o Grupo Folclérico da
Escola Infante D. Henrique, todos da cidade do Porto. Do
Alentejo, veio o Grupo Feminino de Cante Alentejano —

As cantadeiras da Oficina.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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A Presidente da UFLOM, Sofia Maia, foi convidada a
colocar as fitas comemorativas do Xlll Festival de Folclore
UFLOM nos diversos grupos participantes.

Até 28 de junho

- Wiy iy VI CONCURSO DE
INSCRICOES VI CONCURSO DE FADO AMADOR UFLOM iﬁ" ;,_f@,; F- e D@
Até 30 de junho, encontram-se abertas as inscricbes para o AMADOR

VI Concurso de Fado Amador da UFLOM. Um dos eventos | [y /A S EESE s el Tiele)

— TEATRO CAMPO ALEGRE ® DAS ESTRELAS)

mais aguardados do ano comeca a 12 de julho, com a 12

L ;. . 1 1° ELIMINATORIA /
eliminatdria marcada para a Associacdo de Moradores do o d" ‘

A. M. do Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres
Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres. e R

1 2° ELIMINATORIA | 3° ELIMINATORIA
02 AGOSTO.21h00 23 AGOSTO.21h00
A M. de L elo

Chelouro
Rua de Alben A

Bairrc

| 4° ELIMINATORIA
30 AGOSTO.21h00

rro da Mouteira
Antdnio Craz, 1 98 A, Cay

| 5° ELIMINATORIA
06 SETEMBRO.21h00

INSCRIGOES ABERTAS
ATE 28 DE JUNHO DE 2019

PAEMIOS (1°) 500€ (2°) 250€ (3') 125€

@ uf-lordelocurom
© Freguesia.Lordel

piSas

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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SERVICOS

A seguir passamos a descrever os servicos prestados nos meses de abril, maio e junho de 2019, nos
diversos espacos de atendimento ao publico.

ATESTADOS EMITIDOS 298
ATENDIMENTOS REALIZADOS PELOS SERVICO DE CTT 2.280
REGISTO DE CANIDEOS 18
LICENCAS DE CANIDEQS 129
ESPACO CIDADAO 562
CEMITERIO
INUMACOES 16

ACAO SOCIAL

FUNDO DE EMERGENCIA SOCIAL

Ponto de situagao do Fundo de Emergéncia Social —abril a junho 2019

Até 15 de junho de 2019, os apoios concedidos por esta autarquia através do Fundo de Emergéncia
Social atingiram os € 20.000,00. A maioria dos apoios (62%) foi para pagamento de despesas
relacionadas com questGes de salde, designadamente medicac¢do e afins, comparticipacdo de préteses
dentdrias e 6culos. No que respeita a medicagdo, as despesas maiores correspondem a situagbes de:
problemas de pele (surto de sarna, por exemplo), caso de piolhos em menores, problemas corondrios,
problemas respiratdrios (varios casos com pé para inalagdo e num dos casos houve uma vacina),
gravidez de risco, tratamento de obesidade e cessag¢do tabagica.

Nos meses de abril e maio, com o desmoronamento do Bairro do Aleixo, e a pedido da DomusSocial, ha
o registo de despesas com empresas de mudancas (para dois agregados da Torre B), colocacdo de jovem
em pensdo durante 3 noites e apoio para regularizagdo de rendas, com vista a evitar uma possiveis
ordens de despejo.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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Protocolo de Cooperagao com os Bombeiros Voluntarios do Porto

No ambito do Protocolo com os Bombeiros Voluntdrios do Porto, entre abril e junho de 2019, foram
registados 8 pedidos de transporte em ambulancia para consultas/exames médicos abrangendo um
total de 4 moradores, a maioria idosos com mais de 65 anos e com mobilidade reduzida que se
deslocam em cadeira de rodas ou com a ajuda de uma canadiana. Houve um pedido de colaborac¢ado que
nao foi atendido tendo em conta que se tratava de comparéncia didria em tratamento de fisioterapia.

O passeio anual contou com a presenga de uma equipa dos BVP.

Protocolo de Cooperagao com a Universidade Fernando Pessoa

No ambito do protocolo de cooperacdo com a Fundacao Ensino e Cultura “Fernando Pessoa”, entre abril
e junho de 2019, foram efetuados 10 novos encaminhamentos para consulta de medicina dentaria, as
quais sdo asseguradas pelas Clinicas Pedagdgicas de Medicina Dentdria da Universidade Fernando
Pessoa.

PAPI — Programa de Acompanhamento a Pessoas Idosas

Descricao de algumas tarefas desenvolvidas pelo PAPI entre Abril e Maio de 2019:

Acompanhamentos as urgéncias e consultas externas do Centro Hospitalar do Porto. Acompanhamento
aos centros de Saude da Foz e Miguel Bombarda e Hospital Magalhdes Lemos.

Realizaram-se 17 acompanhamentos clinicos a consultas e tratamentos.
Regularizacdo de situagdes nas Finangas e auxilio na entrega da declaragdo anual de IRS.

Verificacdo de uma situacdo de possivel internamento num lar. Foram contactados lares na zona para
pedido de informacgdo e possivel inscri¢do.

Reencaminhamento de pedidos de apoio domicilidrio para a Obra Diocesana: Encaminharam-se 4
pessoas para SAD.

Colocagdo de equipamento de teleassisténcia e verificacdo frequente (manuteng¢do) do funcionamento
do mesmo. Foram instaladas 2 unidades e 5 manutengdes.

Auxilio no Programa Porto Importa-se desenvolvido pela Camara Municipal do Porto. Sinalizaram-se 17
casos e posterior acompanhamento.

Interven¢do a nivel de saude publica, acompanhamento de uma despulgarizacdo e uma limpeza a
residéncias de idosos que se encontravam numa situa¢do de quase inabitabilidade.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020

4150-701 Porto geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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Visitas domicilidrias para monotorizacdo de situa¢des de isolamento social e promoc¢do do bem-estar
dos idosos. Foram realizadas 56 visitas domiciliarias.

Acompanhamento nas idas ao supermercado (mensal) — Foram acompanhados 6 idosos para o efeito.

Marcacgdo de consultas, tratamento e pedido/levantamento de medica¢do:28 intervencgdes.

ESPACOS SENIORES UFLOM

Atividades Centro Social da Arrabida — abril a junho/2019

- Tarde de Poesia e Aniversarios més de margo: dia 03
de Abril. Esta iniciativa ocorre na primeira quarta de
cada més e conta com a colaboracdo de um grupo de
voluntdrios que declamam poesia e cantam,
incentivando os utentes também a cantar e a dizer
poesia da sua autoria ou escrita por outros autores.
Neste dia, participaram 19 utentes.

- Baile Intergeracional — no dia 11 de abril, o Auditério de
Massarelos encheu-se de cor, baldes e muita animagao para
acolher novos e os mais velhos. Participaram nesta tarde de
convivio, utentes do Centro Social da Arrabida, do Centro de
Convivio de Massarelos, do ATL da UFLOM e moradores a
titulo particular que quiseram aderir a esta iniciativa.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
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- Comemoracgao do 302 Aniversario do Centro Social da Arrabida: missa pelos utentes ja falecidos a 22
de abril, presidida pela Sr. Pe. Domingos; Almogo / Festa do Aniversario, no dia 23 de abril, com a
atuacdo do grupo coral, do grupo da gindstica e da vencedora do Concurso de Fado Amador 2018, Mia
Moura. O almoco foi servido pelo grupo de alunos do Curso Profissional de Técnico de Restaurante/Bar
da Escola EB 2,3 Dr. Leonardo Coimbra (filho).

T

X

- Tarde de Poesia e Aniversarios més de abril: dia 08 de maio, com a participacdo de 22 utentes.

- Participacdo no Concurso de Cascatas de S3o Jodo 2019
promovido pela CMP, cuja visita do juri ocorreu na tarde do dia 28
de maio.

- Tarde de Poesia e Aniversdrios més de maio: dia 05 de junho, com a participa¢do de 23 utentes.
Embora exista um grupo assiduo e muito entusiasta desta iniciativa, o nimero de participantes varia em
funcdo dos aniversariantes de cada més.

- Passeio Anual 2019 — no dia 06 de junho, 65 utentes participaram no Passeio Anual da 3.2 Idade
promovido por esta autarquia, que este ano contou com uma paragem na Pévoa de Varzim, seguida de
almocgo e convivio na Quinta da Resela, em Vila Verde.

- Visita ao Senhor de Matosinhos — na tarde do dia 12 de junho, 30 utentes do centro participaram
numa visita ao Senhor de Matosinhos. Para dar oportunidade a mais utentes e, de forma, a que fossem
todos na mesma tarde, este ano, a Junta de Freguesia disponibilizou um autocarro de 55 lugares, o qual
permitiu juntar utentes deste centro com os do Centro de Convivio de Massarelos e com um pequeno
grupo da Casa de Lordelo.

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
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- Sardinhada e Marcha de S3o Jodo — entre as 12h00 e as 17h00 do dia 18 de junho, o Centro e a Rua da
Arrdbida vivenciaram o verdadeiro espirito de S3o Jodo, onde nao faltou a boa sardinha assada. Esta
sardinhada juntou utentes do Centro Social da Arradbida (cerca de 65) e do Centro de Convivio de
Massarelos.

CATL DO BOM SUCESSO

O Centro de Atividades de Tempos Livres do Bom Sucesso (CATL), no segundo trimestre desenvolveram-
se as seguintes actividades:

- nas pausas letivas da Pascoa que funcionou de 08 a 22 de abril das 08h/19h (com almocgo incluido),
foram varias as actividades, como caca aos ovos, postal para os padrinhos, varios ateliés de pintura,
modelagem, recorte, psicomotricidade, métodos de estudo, musica e dancas e saidas ao exterior. No
dia 02 de abril festejamos o dia mundial do livro com a escola do Bom Sucesso e fizemos livros de banda
desenhada e trocas dos mesmos.

- no més de maio festejamos o dia da mae e fizemos uma lembranca. Participamos na festa dedicada a
familia com a comunidade escolar e os Pais. Todas as sextas feiras as atividades sdo orientadas pelas
educadoras de infancia em varios ateliés.

- no més de junho festejamos o dia mundial da crianga, com actividades articuladas com a escola, tendo
sido um momento divertido para os intervenientes. As criancas que frequentam o nosso equipamento,
foi oferecido um livro, dado que o tema é o prazer da leitura.

GABINETE DE MEDIAGCAO

No decurso deste segundo trimestre, foi introduzida a medida de regulamentacdo do acesso ao
Gabinete de mediacdo, através da marcagdo na secretaria e preenchimento da correspondente ficha de
utente. Esta medida veio disciplinar o recurso ao atendimento e disponibilizar mais tempo a cada
utente.
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Foram marcados varios atendimentos relacionados com os ultimos agregados familiares do Bairro do
Aleixo, e em simultaneo um numero consideravel de despejos municipais. Surgiram também os
primeiros relatos acerca da situagao vivida na Rua Vieira da Silva e Bairro Nuno Pinheiro Torres, com
varios moradores a darem conta do aumento do trafico e de aumento da inseguranga nas habitagdes.

Assunto Nidmero de
Atendimentos
Autoridade para as Condi¢Ges de trabalho 2
Habitacdo 42
Habitacdo Social (Despejos, transferéncias, candidaturas, pedidos de coabitacdo) 8
Regularizagdo de dividas 41
Requerimento a Tribunais/ministério publico 18
Pedidos de fiscalizagdo no gabinete do municipe 6
Acordos Parentais 8
Acompanhamento ao GAIV 1
Assuntos de dguas e EDP 23
Seguranga social 16
Requerimento de protecdo juridica 37
Multas/coimas 20

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
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SERVICO DE ENFERMAGEM

No periodo de abril, maio e parte do més de junho, o atendimento centralizou-se na Avaliacdo de
tensdo arterial, de frequéncia cardiaca, peso e de glicemia com encaminhamento para o médico de
familia ou para o hospital de acordo com a gravidade de cada situagdao, Administracdo de terapéutica
(injetaveis e vacinas), de acordo com guia clinico.

Tipo de Servigo

POSTO DE ATENDIMENTO = " " P
. Tensdao | Glicemia Peso Frequéncia
Injetaveis . )
Arterial Cardiaca

Polo de Massarelos 2 76 26 22 33
Posto de atendimento da ADRPN 0 61 0 14 61
Antigo Bairro da Pasteleira 0 21 0 0 0
Centro de Dia da Arrabida 0 57 0 0 0
Sede - Lordelo do Ouro 2 263 80 0 102

GABINETE DE PSICOLOGIA

1. Atendimentos: Nos meses de Abril e Maio de 2019, foram realizadas 50 consultas de Psicologia.

2. O Gabinete de Psicologia teve uma procura superior a capacidade de 100% de marcagbes. Foi
efetuada mais um consulta do que a capacidade existente (49 consultas)

3. Causas: Por um lado uma atipica primavera que, ja quando é normativa, desencadeia episddios
depressivos (bem como o Outono); Por outro lado o fim do estigma da violéncia doméstica em casais do
mesmo sexo e o fim da sua oculta¢do. A Violéncia doméstica entre casais do mesmo sexo, representa ja
mais de 15% do total dos casos de Violéncia Doméstica.

4. Os feriados existentes, neste trimestre, as tercas-feiras foram repostos por outros dias para que os
nossos utentes ndo ficassem prejudicados.
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5. Faixa Etaria e Género: Em relacdo ao género, mantém-se uma maior procura por utentes do sexo
feminino. Relativamente a faixa etdria as idades dos utentes que utilizaram o Gabinete de Psicologia
baixou ligeiramente. Idades compreendidas entre os 13 e os 50 anos.

6.Diagndsticos: As principais patologias sdo quadros depressivos acompanhados ou ndo de ansiedade e
fobias, ou episddios maniacos, sendo as restantes: perturbacdes de comportamento, maus-tratos e
violéncia doméstica.

7. Atividades extra-consulta: como sempre, tém sido elaboradas pericias e relatdrios psicolégicos para
diversas entidades (eg. tribunais, médicos de familia, préprios utentes, etc.)

8. Outras Atividades: Deslocagdes ao Tribunal de Familia e Menores para prestar depoimentos em casos
de atribuicdo ou alteracdo da Regulacdo das Responsabilidades Parentais

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
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APOIOS FINANCEIROS ATRIBUIDOS

Durante os meses de abril, maio e junho, foram atribuidos os seguintes apoios financeiros:

Entidade Valor Finalidade Atividade
Associacdo de Promocdo Social da 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Populagdo do Bairro do Aleixo Financeiro de 2018
Associacdo de Moradores do Bairro de 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Lordelo do Ouro Financeiro de 2018
Casa de Lordelo 1.000,00 Apoio Apoio as Atividades
Financeiro de 2018
Confraria das Almas do Corpo Santo de 500,00 Apoio Apoio a realizacao
Massarelos Financeiro das Festas de S.
Telmo
Associacdo dos Doentes Renais 1.000,00 Apoio Apoio as Atividades
Financeiro de 2019
Clube Infante de Sagres 1.000,00 Apoio Apoio as Atividades
Financeiro de 2018
Associacdo Nova Urbanizacao das 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Condominhas Financeiro de 2018
Associagdo de Moradores da Zona do 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Campo Alegre Financeiro de 2018
Associacdo de Moradores do Bairro da 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Mouteira Financeiro de 2018
Academia Musical dos Amigos das Criangas- 600,00 Apoio Apoio ao Concerto
Escola de Musica Guilhermina Suggia Financeiro de Laureados-
Prémio llda Moura
Associagdo de Moradores Bairro Nuno 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Pinheiro Torres Financeiro de 2018
Associacdo de Moradores de Massarelos 1.250,00 Apoio Apoio as Atividades
Financeiro de 2018
Associacdo Vida Norte 750,00 Apoio Apoio as Atividades
Financeiro de 2018
Grupo de Folclore da Escola Infante D. 1.000,00 Apoio Apoio as Atividades
Henrique Financeiro de 2018

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
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PARTICIPACAO EM ATOS PUBLICOS

Informacao Trimestral
22 Trimestre de 2019

ATO

ENTIDADE

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

CMP

COM. GERAL A. CLARA DE RESENDE

AGRUP. ESC. CLARA RESENDE

FESTA CONVIVIO P/TODA COMUM. EDUCATIVA

A.E.INFANTE D. HENRIQUE

COM. GERAL A. E. INFANTE D. HENRIQUE

A.E.I.D. HENRIQUE

COM. GERAL A.E. LEONARDO COIMBRA FILHO

A.E. LEONARDO COIMBRA

REUNIOES ADILO ADILO
REUNIOES CLASP CMP
REUNIOES CPCJ INST. CPCJ

SESSAO DE REFLEIXAO SOBRE CUIDADORES

ASS. CUIDADORES

REUNIAO COM ASSOCIAGAO ALEIXO/CMP/DOMUS SOCIAL

JARDIM DO ESTORIL

ESCOLA SEGURA

A.E.LEONARDO COIMBRA

REUNIAO NPISA SEG. SOCIAL
VISITAS AS EB1 DA UFLOM UFLOM
REUNIOES DE EXECUTIVO

DIA MES TIPO

12 ABRIL ORDINARIA
24 ABRIL ORDINARIA
29 ABRIL PUBLICA

09 MAIO ORDINARIA
22 MAIO ORDINARIA
29 MAIO PUBLICA

04 JUNHO ORDINARIA
13 JUNHO ORDINARIA

Rua de Serralves, 10

4150-701 Porto

Tel: 226 166 910-226 061 020
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt
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PEDIDOS DE INTERVENGAO

Assunto Entidade

DESRATIZACAO - BAIRRO ANTIGA PASTELEIRA CMP ENG. DANIEL FREITAS

SEM ABRIGO — TANQUES RUA CASAL DO PEDRO CMP COMANDANTE LEITAO

PROBLEMA HABITACAO — MARIA EUGENIA RIBEIRO DOMUS SOCIAL DR. BARBOSA
PINTO

LIMPEZA VEGETACAO DOS PASSEIOS E ESCADAS — RUA | CMP ENG. DANIEL FREITAS

MOCIDADE DA ARRABIDA

AVALIACAO HABITACAO — BELMIRA FERREIRA FONTES SANTOS CMP

FALTA DE SEGURANCA — CLUBE FLUVIAL PORTUENSE CMP COMANDANTE LEITAO

LIMPEZA TERRENO ENTRE BR. LORDELO E PINHEIRO TORRES CMP ENG. DANIEL FREITAS /
COMANDANTE LEITAO

PASSEIO - SHOPPING BOM SUCESSO CMP DRA CRISTINA PMENTEL

PASSEIOS — RUA BARBOSA DU BOCAGE CMP DRA CRISTINA PIMENTEL

OBRAS — BAIRRO DO BOM SUCESSO CMP DR. FERNANDO PAULO

BAIRRO ARRABIDA — DEGRADACAO DAS CASAS E FALTA LIMPEZA | CMP DR. PEDRO BAGANHA

DESOCUPACAO TERRENO CONTINUO A RIBEIRA GRANIJA SMAS DR. FREDERICO FERNANDES
/ CMP ENG. DANIEL FREITAS

PASSEIOS DESCONTINUADOS NA FREGUESIA CMP DRA CRISTINA PIMENTEL

LIMPEZA DEPOSITO LIXO NA ARRABIDA CMP ENG. DANIEL FREITAS

WC — PERCURSO ENTRE MASSARELOS E PASSEIO ALEGRE APDL — DRA GUILHERMINA REGO

MATAGAL SUB-ESTACAO EDP NO ALTO DA ARRABIDA CMP ENG. DANIEL FREITAS

PROTECAO MARGINAL E RUA DO OURO APDL DRA GUILHERMINA REGO

RUA ARQUITECTO MARQUES SILVA - ESTACIONAMENTO | CMP COMANDANTE LEITAO

INDEVIDO

Rua de Serralves, 10 Tel: 226 166 910-226 061 020
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Situacdo Financeira - 01/01/2019 até 31/05/2019

Funcionarioc  Marganda Fernandes

Uniao das Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos

Ano:
Data:
Pag.:

P

2019
17/06/2019
2

(unidade curos})

Cadigo Designaciio Montante
Saldo em 01/01/2019 142 340,13
DESPESAS

DESPESAS CORRENTES
0 Despesas com o pessoal 220 806,35
02 Aquisigio de bens e servigos 13347398
a3 Jutos ¢ owlros encargos 333
L2 Transferéucias correntes 12561 48
5 Subsidios 10 686,94
a6 Outras despesas comentes 313.58
TOTAL DE DESPESAS CORRENTES 377 845,66

DESPESAS DE CAPITAL
o7 Aquisigdo de bens de capital 792011
TOTAL DE DESPESAS DE CAPITAL 7920.11
TOTAL DE DESPESAS 385 765,77

RECEITAS

RECEITAS CORRENTES
0 Impostos dirccios 420396
04 Taxas. mulias ¢ outras penalidades 623946
06 Translcréncias correnics 390 740.84
07 Vendn de bens ¢ servigos corentes 3245740
08 Outras recetias canentes 2527.89
TOTAL DE RECEITAS CORRENTES 436 169.55

RECEITAS DE CAPITAL
09 Venda de bens de investimento 38349750
TOTAL DE RECEITAS DE CAPITAL 383 497.50
TOTAL DE RECEITAS 819 667,05
Saldo em 31/05/201% 576 241,41
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