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Exmos. Senhores Membros da Assembleia de Freguesia

Nos termos da alínea e) do nº.2 do artº.9 da Lei 75/2013 de 18 de setembro, compete à
Assembleia de Freguesia apreciar em cada uma das sessões ordinárias, uma informação
escrita da Presidente da União de Freguesias acerca das principais iniciativas e
atividades que decorreram de abril a junho, bem como da situação financeira da Junta
de Freguesia reportada ao dia 31 de maio de 2024.

O documento aqui apresentado descreve de uma forma sucinta as principais ações
levadas a efeito e apoiadas por esta União de Freguesias.

A Presidente da União das Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos

(Sofia Maia)

INFORMAÇÃO DA PRESIDENTE
Abril a Junho de 2024
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  50 ANOS DO 25 DE ABRIL

35 ANIVERSÁRIO DO CENTRO SOCIAL
DA ARRÁBIDA 

As celebrações dos 50 anos do 25 de Abril decorreram no Salão Nobre
de Lordelo do Ouro decorreu uma tertúlia com o tema " A perspetiva
do 25 de Abril no feminino" com a participação de Romi Soares (atriz) e
Cristina Bacelar (música). No final deste evento, foram entregues
cravos a todos os participantes, um dos símbolos da revolução de abril.

Inserida nas comemorações dos 50 anos da Revolução de Abril, a
ANDC Portus Cale, com o apoio da UF de Lordelo do Douro e
Massarelos, organizou uma descida em barcos de lazer entre o
Areinho e o posto náutico daquela coletividade.
Aos participantes, foi oferecida a t-shirt alusiva à Descida pela
Liberdade e, no final, houve um pequeno churrasco/convívio. Neste
dia aproveitou-se para abrir as portas do clube a todos para que
pudessem ver a evolução das instalações, nomeadamente a
intervenção no túnel e no cais de embarcações levada a cabo pela
APDL.

No seu 35º aniversário, o Centro Social da Arrábida brilhou
com afetos e alegria, celebrando a dedicação ao bem-estar
dos seniores. Num dia repleto de festa, relembrou-se todos
os utentes, aqueles que continuam a acreditar na
importância de lugares tão especiais. Entre festividades,
animação e o caloroso convívio intergeracional, o Centro
Social da Arrábida reafirmou o seu compromisso em
proporcionar um ambiente acolhedor e enriquecedor para
todos os que o frequentam. Que esta celebração se
prolongue por muitos mais anos de amor, cuidado e
felicidade compartilhada neste lugar tão especial.

25 DE ABRIL – DESCIDA DE BARCOS
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Quatrocentos e oitenta seniores embarcaram num emocionante
passeio até Fátima. Após uma visita tocante ao santuário,
desfrutaram de um delicioso almoço na quinta D. Nuno. A tarde
ganhou vida com a encantadora música de Vânia Marisa, tornando o
passeio uma experiência verdadeiramente memorável para todos.

FUNDO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO 

geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

A União das Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos
(UFLOM) celebrou novamente, com o Município do Porto
um protocolo referente ao Fundo de Apoio ao
Associativismo Portuense, edição 2024. Este Fundo como
missão o apoio às associações, coletividades, clubes e
instituições similares, não profissionais e sem fins
lucrativos, que desenvolva a sua atividade nas áreas da
Coesão Social, Cultura e Animação, Desporto, Juventude e
Ambiente. Ao Fundo de Apoio ao Associativismo Portuense
podem candidatar-se todas as associações privadas, não
profissionais e sem fins lucrativos, com sede estatutária ou
delegação oficial na União de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos, ou não as tendo, que se proponham a
desenvolver o seu projeto de candidatura exclusivamente
nesta União de Freguesias. A UFLOM disponibilizou apoio
no esclarecimento para a elaboração das candidaturas.
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PASSEIO A FÁTIMA

ABRIL EM NÓS 

Inserida nas comemorações do 25 de Abril, aconteceu no dia 3
de Maio, pelas 21h00, no Auditório da Biblioteca Almeida
Garret, a peça de teatro intitulada "Abril em Nós”.

Esta peça foi uma organização conjunta das instituições
Cegonha Simpática, Universidade Sénior Contemporânea e
Oficina de Teatro Pé no Charco, com o apoio desta União das
Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos.

Abril a Junho de 2024
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No centro social da Arrábida, no espaço sénior, as tardes
são marcadas por animação e diversão. O ambiente festivo
reuniu os utentes para um momento especial de convívio e
alegria. O destaque do dia foi a apresentação do grupo
“Olarilolela”, um dueto que trouxe música e entusiasmo ao
espaço. Com uma performance vibrante e envolvente, a
dupla conseguiu alegrar a tarde de todos os presentes,
proporcionando uma experiência memorável e reforçando o
espírito de comunidade e bem-estar no Centro Social da
Arrábida.

DIA DA MÃE

Nesta data celebramos a essência do amor incondicional, do carinho
sem limites e da força que molda as nossas vidas. As mães e as
figuras maternas inspiram-nos diariamente com o seu amor e
dedicação! Elas são os pilares que sustentam o mundo com a sua
bondade e sabedoria.

Ainda no seguimento das comemorações dos 50 anos do 25 de Abril
decorreu o evento "As artes, antes e depois do 25 de Abril" na Casa das
Artes do Porto (auditório 2: Henrique Alves Costa). O evento começou às
18h30 com uma conversa com o jornalista Costa Carvalho, o ator António
Capelo e a diretora da Mira Galerias Manuela Matos Monteiro. O evento
prosseguiu com a atuação do cantor de uma das senhas da Revolução de
Abril: Paulo de Carvalho.
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AS ARTES, ANTES E DEPOIS
DO 25 DE ABRIL

 ANIMAÇÃO NOS ESPAÇOS
SENIORES – CSA
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O Porto é Lindo! - Roteiros Turísticos +65 tem como objetivo
proporcionar às pessoas idosas da cidade uma ocupação do
seu tempo livre, com qualidade, utilizando o património móvel,
imóvel, cultural e sacro como ferramenta de enriquecimento
cultural, socialização e valorização dos tempos livres. Este
projeto está organizado em torno de percursos temáticos como
é exemplo da visita ao Tribunal da Relação do Porto e do
Museu de São Francisco - um Programa do Município do Porto
e com a parceria desta União de Freguesias.

geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

As eleições Europeias tiveram lugar no dia 09 de junho para
eleger os membros para o parlamento europeu. Para as
eleições foram convocados os colaboradores para exercer
funções de apoio a este ato eleitoral que decorreram sem
qualquer incidente a relevar.

ELEIÇÕES EUROPEIAS
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O PORTO É LINDO

As Rusgas de São João são um espetáculo de tradição e de
orgulho para a cidade do Porto. A rusga da UFLOM, com a sua
energia contagiante, demonstra a união da comunidade e,
principalmente, o orgulho de divulgar a cultura, as pessoas e os
costumes desta bela freguesia. O desfile das rusgas decorreu a
22 de junho e esta União de Freguesias alcançou o 2º lugar.
Neste desfile contamos com a participação de 200
participantes.

 RUSGA DE SÃO JOÃO

Abril a Junho de 2024
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As grandiosas festas de São João de Lordelo do Ouro e Massarelos
tiveram um programa fantástico com música ao vivo, bandas e
artistas de renome garantindo animação para todos os gostos.
Além disso, os petiscos tradicionais nas barraquinhas fizeram as
delícias dos presentes, com sabores típicos que não podem faltar
numa festa de São João. Esta festa cheia de alegria e tradição
decorrem de 14 a 30 de Junho no palco do Largo do Calém e no
Cais das Pedras. A UFLOM assegurou a atribuição de barraquinhas
às associações que demonstraram interesse.

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto
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FESTAS DE SÃO JOÃO 

Nos espaços seniores da UFLOM festejou-se os Santos
Populares com a tradicional sardinhada de São João. O
evento foi marcado por momentos de animação, alegria e
confraternização. As sardinhas, assadas na hora, foram o
destaque, trazendo um sabor tradicional e delicioso que
agradou a todos os presentes. A boa disposição esteve
sempre presente, com muitas risadas, conversas animadas e
um ambiente de pura celebração. A Sardinhada de São João
mostrou, mais uma vez, o espírito comunitário e a
importância de encontros como este para fortalecer os laços
entre os seniores. 

SARDINHADA DE SÃO JOÃO

Abril a Junho de 2024

Numa tarde agradável o grupo de idosos do Centro de Convívio de
Massarelos visitou a Associação Somos Nós. Esta associação é uma
IPSS (Instituição Particular de Solidariedade Social) de natureza
associativa, criada por pais e amigos de jovens adultos com
dificuldades intelectuais e desenvolvimentais. Um convívio
intergeracional onde não faltou animação musical e um lanche-
convívio.

SOMOS NÓS 
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O sol brilhava alto no céu, e o ar estava carregado de
expectativa. Os alunos do 4º ano com sorrisos ansiosos e
mochilas nas costas, reuniram-se para o tão aguardado passeio
de finalistas. É o fim de um período, o término de uma etapa, e
eles comemoraram em grande estilo. O destino foi escolhido
pelos coordenadores das EB1, em lugares onde a natureza se
misturava com a adrenalina dos desportos radicais e
oferecendo uma variedade de atividades para todas as idades.
Os alunos vivenciaram uma jornada inesquecível.

geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

A 21 de Junho foi lançado o livro “Antologia Poética” de Isabel
Saavedra no Salão Nobre de Lordelo do Ouro e contou com o
apoio desta União de Freguesias.

LANÇAMENTO DO LIVRO “ANTOLOGIA
POÉTICA”
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PASSEIO FINALISTAS 4ºANO

O grupo de seniores do Centro Social da Arrábida realizou
uma visita encantadora à Casa de Lordelo. O evento foi
marcado por momentos de grande emoção e nostalgia,
com uma programação especialmente preparada para
alegrar a tarde de todos os presentes. O grupo coral do
Centro Social da Arrábida deu início às atividades com uma
apresentação emocionante, repleta de cânticos que
evocaram memórias de tempos passados. A tarde foi
verdadeiramente maravilhosa, repleta de partilha,
convivência e emoção. 

CASA DE LORDELO
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ESPAÇO CIDADÃO

TIPO DE SERVIÇO Nº DE ATENDIMENTOS

Instituto da Mobilidade e dos Transportes 56

Segurança Social 308

Autoridade Tributária 103

Renovação do Cartão de Cidadão 0

Ama 179

IRN 0

Diversos assuntos 17

A seguir passamos a descrever os serviços prestados nos diversos espaços de
atendimento ao público e serviços que esta Junta de Freguesia dispõe.

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto 226166910 - 226061020 geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

GESTÃO ADMINISTRATIVA
E DO CEMITÉRIO

ESPAÇO CIDADÃO

POSTO DOS CTT DE LORDELO

TIPO DE SERVIÇO Nº DE ATENDIMENTOS

Carregamento de telemóveis 03

Cobrança (Serviço de Impostos) 498

Emissão de vales 46

EMS 190

Encomendas 189

Entrega de avisados 2041

Guias contratuais 35

Pagamento de SCUT 24

Pagamento de vales 221

Registo de correspondência 921

POSTO DOS CTT DE LORDELO
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SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS

TIPO DE SERVIÇO Nº DE ATENDIMENTOS

Atestados Emitidos 312

Licenças de Canídeos 75

Registo de Canídeos 75

Reserva Salão Nobre 06

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto 226166910 - 226061020 geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS

CEMITÉRIO

TIPO DE SERVIÇO Nº

Cinzas 10

Inumações 28

Exumações 27

Transladações 07

Concessões 50

CEMITÉRIO
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Eleitores inscritos a 15 de junho de 2024 Nº

Cidadãos eleitores nacionais 23699

Cidadãos eleitores estrangeiros (Fora da União europeia) 07

Cidadãos eleitores estrangeiros (Dentro da União europeia) 29

Eleitores Provisórios (17 anos de idade) 251

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto 226166910 - 226061020 geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

SERVIÇOS DE GESTÃO DO
RECENSEAMENTO ELEITORAL
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O gabinete de Serviço Social presta apoio psicossocial, aconselhamento e
acompanhamento aos residentes desta União de Freguesias. Esta resposta social
permite identificar e diagnosticar necessidades e problemas no âmbito psicossocial e
relacional, acompanhar o processo de resolução de problemas e necessidades assim
como disponibilizar informações, potencializar capacidades e rentabilizar recursos da
comunidade. No quadro infra apresentamos o tipo de serviço e atividade desenvolvida
neste primeiro trimestre.

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto 226166910 - 226061020 geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

GABINETE DE SERVIÇO
SOCIAL
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🔹 A descrição mais detalhada proveniente do Gabinete de Serviço Social.

TIPO DE SERVIÇO / ATIVIDADE DESENVOLVIDA
Nº DE

ATENDIMENTOS

Acompanhamento de utentes dos Espaços Seniores da UFLOM 192

Acompanhamento de utentes a consultas médicas 01

Apoio em cabaz de alimentos 82

Atendimento à população da Freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos 140

Atualização rendas/ dados Domus Social 02

Atualizações  13º Porto Solidário 04

Elaboração de relatórios sociais para Domus Social, Tribunais e outros 01

Encaminhamento de utentes para a clínica pedagógica da Universidade Fernando Pessoa 11

Fundo de emergência: total de apoios concedidos 142

Instalação de equipamentos do Programa Estamos Juntos 12

Programa de Acompanhamento à população idosa 50

Articulação com os diversos serviços 35

Reuniões Técnicas (Contrato Local de Segurança, Modelo integrado de gestão de casos,
Reunião Equipa Técnica UFLOM, Reuniões de equipa Equipamentos Sociais)

17

Visitas domiciliárias 34

Abril a Junho de 2024
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GABINETE DE SERVIÇO
SOCIAL
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O atendimento social constitui-se como o primeiro contacto dos fregueses e residentes
na freguesia com esta subunidade, sendo função deste serviço o acolhimento
personalizado e multidisciplinar, que permita uma abrangência de atuação e adequação
das respostas existentes às necessidades apresentadas. Na generalidade os fregueses
que recorrem ao atendimento social encontram-se em situação de fragilidade social,
económica e de saúde. As situações de desemprego que contribuem para uma
diminuição dos rendimentos do agrego familiar, as baixas pensões e o aumento do
custo de vida, estão na base da maioria dos pedidos de apoio.

Os apoios económicos pontuais, associados a situações de emergência e
disponibilizados de acordo com os critérios do Regulamento do Fundo de Emergência
Social, permitiram colmatar diversas situações de fragilidade económica.

FUNDO DE EMERGÊNCIA

TIPO DE APOIO SOLICITADO TOTAIS

SETOR DA SAÚDE

Atribuição de Medicação/Vacinas 71

Comparticipação de Óculos/próteses dentárias/palmilhas/meias elásticas 09

Pagamento de transporte táxi para junta médica/consultas 04

SETOR DA HABITAÇÃO

Pagamento fatura Água, Eletricidade, Gás 52

Pagamento de renda habitação 08

SETOR DA EDUCAÇÃO

Inscrição ATL/Seguro 02

Total de pedidos 142

Total de Agregados Familiares Apoiados 111

Abril a Junho de 2024
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GABINETE DE SERVIÇO
SOCIAL

Programa "ATL para Todos"

Nº de crianças MASCULINO FEMININO TOTAL

1º CICLO 14 21 35

1º CICLO 2 0 2

TOTAL 16 21 37

Programa "Jovens com Futuro"

Crianças dos 06-16 anos
MASCULINO FEMININO TOTAL

24 16 40

Identifica-se infra os dados referentes aos Programas sociais “ATL para Todos” bem
como o Programa Jovens com Futuro, devidamente quantificado e qualificado:

No quadro apresentado verifica-se que até ao presente trimestre são apoiadas 37
(trinta e sete) crianças que frequentam um Centro de atividades de Tempos livres.

- Relativamente ao Programa “Jovens com Futuro” temos até ao presente trimestre 40
(quarenta) crianças que usufruem do apoio financeiro para frequentarem uma atividade
extracurricular. No quadro é possível verificar uma predominância pelas atividades
desportivas (futebol, natação ou judo).

Distribuição por tipo de atividade apoiada " Programa Jovens com Futuro"

MASCULINO FEMININO TOTAL

Desportiva (futebol, natação, judo) 24 14 38

Cultural (teatro) 0 1 1

Musical (guitarra) 0 1 1

TOTAL 24 16 40
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GABINETE DE MEDIAÇÃO - DECO 

A DECO prestou apoio em proximidade aos
consumidores de Lordelo do Ouro e Massarelos que
procuraram o serviço de apoio ao consumidor. Os
técnicos da DECO prestaram informação aos
consumidores sobre os seus direitos e contribuíram
para a resolução dos seus problemas nas diversas
modalidades de consumo. 

A equipa da DECO esteve ainda disponível para prestar
orientação económica às famílias e a apoiar os
consumidores em situação de maior vulnerabilidade
financeira. No período em análise este gabinete de
atendimento ao consumidor realizou 73 (setenta e três)
atendimentos. 
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Neste período, o Gabinete de Psicologia continuou a acompanhar os utentes que
recorrem a este serviço, tendo realizado 67 (sessenta e uma) consultas presenciais. A
maioria dos diagnósticos refere-se a perturbações depressivas moderadas e severas
alguns com ideação suicida, ansiedades generalizadas e fobias. Foram realizados
relatórios para médicos de família dos centros de saúde e médicos psiquiatras. 

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto 226166910 - 226061020 geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

GABINETE DE PSICOLOGIA
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PARTICIPAÇÃO DO EXECUTIVO EM
ATOS PÚBLICOS

No período em apreciação desta informação o órgão Executivo da Junta de Freguesia de
Lordelo do Ouro e Massarelos, concretizou as seguintes reuniões, sendo:

REUNIÕES DO EXECUTIVO

DIA MÊS TIPO

08 ABRIL REUNIÃO ORDINÁRIA

12 ABRIL REUNIÃO ORDINÁRIA

26 ABRIL REUNIÃO PÚBLICA

06 MAIO REUNIÃO ORDINÁRIA

13 MAIO REUNIÃO ORDINÁRIA

22 MAIO REUNIÃO PÚBLICA

13 JUNHO REUNIÃO ORDINÁRIA

20 JUNHO REUNIÃO ORDINÁRIA

17Abril a Junho de 2024

ATOS PÚBLICOS

Anafre – Associação nacional de Freguesias 

Assembleia Municipal do Porto

Clasp - Conselho Local de Ação Social do Porto
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PEDIDOS DE INTERVENÇÃO

ASSUNTO ENTIDADE

Pedido de reparação de passeios e vias automóveis/Rua do Campo Alegre entre o Jardim Botânico e
a Faculdade de Ciências

CMP

Ocupação de instalações de edifícios fechados por toxicodependentes e sem-abrigo/Rua da Boa
Viagem

CMP

Pedido de remoção de tenda/Bairro das Pasteleira Velha CMP

Pedido de reparação da iluminação/Rua Monsenhor Fonseca Soares CMP

Pedido de intervenção no problema das pombas/Casas D. Leonor CMP

Pedido de intervenção de limpeza do passeio/Travessa das Condominhas CMP

Pedido de intervenção na falta de iluminação pública nas ruas envolventes do Br. Pinheiro Torres CMP

Pedido de intervenção no passeio junto da paragem do autocarro/Rua do Campo Alegre – edifício da
ex. Junta de Massarelos

CMP

Pedido de intervenção no Bairro das Pasteleira Velha/ consumo e tráfico de estupefacientes CMP

Pedido de intervenção na estrutura do edifício da antiga fábrica “ADIRA” que se está a
desmoronar/Rua António Bessa Leite

CMP

Pedido de corte de vegetação entre as habitações/Rua da Arrábida e Condomínio Varandas da Foz CMP

Pedido de intervenção na falta de iluminação pública e recolha de resíduos/Rua João Batista
Lavanha

CMP

Pedido de intervenção na limpeza; aumento da iluminação e permanência de sem abrigo/Rua do
Cristelo

CMP

Pedido de intervenção na limpeza de dejetos; consumo e tráfico de estupefacientes/Br Marechal
Gomes da Costa

CMP

Pedido de limpeza de terreno/Rua da Mocidade da Arrábida CMP
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No período em referência foram concedidos os seguintes apoios que são descritos no
quadro infra.

ENTIDADE FINALIDADE /ATIVIDADE VALOR

CEGONHA SIMPÁTICA - ASSOCIAÇÃO DE AÇÃO
SOCIAL

APOIO NO ÂMBITO DAS
COMEMORAÇÕES DOS 50 ANOS DO 25

DE ABRIL
138,55€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MANOEL DE OLIVEIRA APOIO DIA MUNDIAL DA CRIANÇA 2024 250,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. LEONARDO DE
COIMBRA (FILHO)

APOIO À REALIZAÇÃO DO PASSEIO DO
4º ANO 2024 - ESCOLA DA PASTELEIRA

E CONDOMINHAS
1 000,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS INFANTE D. HENRIQUE
APOIO PASSEIO 4º ANO ESCOLA DO

BOM SUCESSO
1 775,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MANOEL DE OLIVEIRA
APOIO PARA A REALIZAÇÃO DO

PASSEIO DO 4º ANO DA ESCOLA DA
PONTE

1 200,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA
APOIO PARA A REALIZAÇÃO DO

PASSEIO DO 4º ANO 2024
925,00€

CLUBE INFANTE DE SAGRES
PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO - 3ª

TRANCHE DO PROTOCOLO ASSINADO
2022

12 000,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS INFANTE D. HENRIQUE

APOIO NO FORNECIMENTO DE
MATERIAL DE LIMPEZA E EXPEDIENTE -

1ª TRANCHE ABRIL E 2ª TRANCHE
OUTUBRO

1 480,00€

GRUPO FOLCLÓRICO DE LORDELO DO OURO APOIO VISITA PAREDES DE COURA 490,00€

CENTRO DE DANÇA DO PORTO

APOIO À PARTICIPAÇÃO DO BAILARINO
ANDRÉ FAIOLE QUEIRÓS NO

CONCURSO INTERNACIONAL IBC
BÉLGICA

500,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MANOEL DE OLIVEIRA

APOIO NO FORNECIMENTO DE
MATERIAL DE LIMPEZA E EXPEDIENTE -

1ª TRANCHE ABRIL E 2ª TRANCHE
OUTUBRO

656,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. LEONARDO DE
COIMBRA (FILHO)

POIO NO FORNECIMENTO DE
MATERIAL DE LIMPEZA E EXPEDIENTE -

1ª TRANCHE ABRIL E 2ª TRANCHE
OUTUBRO

916,00€

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA

APOIO NO FORNECIMENTO DE
MATERIAL DE LIMPEZA E EXPEDIENTE -

1ª TRANCHE ABRIL E 2ª TRANCHE
OUTUBRO

768,00€

19

APOIOS FINANCEIROS
CONCEDIDOS

Abril a Junho de 2024



INFORMAÇÃO DA PRESIDENTE

Rua de Serralves, 10 - 4150-701 Porto 226166910 - 226061020 geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

SITUAÇÃO FINANCEIRA NO DIA 31
DE MAIO DE 2024
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