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Ao décimo nono dia do més de janeiro de dois mil e vinte e trés, reuniu-se pelas 18h30,
em sessdo extraordinaria, a Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias de Lordelo
do Ouro e Massarelos, nas instalagdes da Junta, sita a Rua do Campo Alegre, 244.

Estiveram presentes:

. José Francisco Correia Narciso de Lemos Pavao (PPD/PSD)
. Carla Elisabett de Oliveira e Silva (Aqui ha Porto)

. Pedro Miguel Nogueira Soares Pinto (Aqui ha Porto);

. Gongalo Soares Teixeira Norton Lages (Aqui ha Porto)

. Claudia Isabel Vergueiro Fernandes Costa (Aqui ha Porto)
o Albino Bruno Silva Ramos (Aqui ha Porto)

. Rosa Maria Tavares Duarte (Aqui ha Porto)

. José Antonio da Rocha Pinheiro (Aqui ha Porto)

. Silvia Lopes Soares (PPD/PSD)

. Manuel Carlos Monteiro Pacheco (PPD/PSD)

. Carlos Eduardo Lopes Sousa (PPD/PSD)

. Sara Azevedo Vilela Montenegro (PPD/PSD)

. Ema Gabriela Rodrigues de Sousa Quinto Barcelos (PS)

. Ana Elisa de Sousa Almeida (PS)

. Octavio José Bento Gongalves (PS)

. Albina Fernanda Monteiro Pacheco (PS)
J Casimiro Anténio Valente Calisto (CDU)
. José Carlos Almeida Faria (CDU)

. Joana Pereira de Magalhdes Cruz (BE)

Foram apresentados os seguintes pedidos de substituicdo:
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- José Antoénio da Silva Barradas (Aqui hd Porto), substituido por Pedro Miguel Nogueira
Soares Pinto (Aqui ha Porto);

- Maria de Araujo Correia de Morais Saraiva (PPD/PSD), substituida por Manuel Carlos
Monteiro Pacheco (PPD/PSD);

- José Pedro Faria da Fonseca (PPD/PSD), substituido por Carlos Eduardo Lopes Sousa
(PPD/PSD);

- Delfim Fernando Melo Ferreira de Sousa (CDU), substituido por José Carlos Almeida
Faria (CDU).

Apos a confirmagao dos membros presentes ficou constituida a mesa da Assembleia:

. Presidente - José Francisco Correia Narciso de Lemos Pavdo (PPD/PSD)
. 12 Secretario - Carla Elisabett de Oliveira e Silva (Aqui ha Porto)
. 22 Secretario - Gongalo Soares Teixeira Norton Lages (Aqui ha Porto)

Presidente da Assembleia de Freguesia, deu inicio a Assembleia de Freguesia
extraordindria, tendo passado a verificagdo das presengas de 17 membros desta
Assembleia. Passou-se de seguida para a ordem de trabalhos.

Ordem do dia:

Ponto 1 — Apreciacdo e aprovagao do Contrato Interadministrativo e de delega¢do de
competéncias a celebrar entre a Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos
e a Camara Municipal do Porto;

Intervieram:

Tesoureiro da Junta, Luis Grabulho, cumprimentou todos os presentes. O contrato
trazido é todo idéntico ao contrato que foi celebrado o ano passado com a Camara
Municipal do Porto. o. E idéntico em contetido e é idéntico em valores. Estamos num
ano de alguma incerteza econdmica e existe um or¢amento feito com alguma cautela,
sendo que pode haver alteragdes de valores, ja que a economia comega a dar bons sinais
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Joana Cruz, BE, cumprimentou todos os presentes. Interveio para perguntar o que vai
constar nos quadros ainda vazios ou se a posterior poderiam reenviar esse documento
ja preenchido.

Tesoureiro da Junta, Luis Grabulho, interveio para explicar que esses quadros est3o na
parte final e sdo esses quadros que sdao remetidos a Camara depois de executado o
contrato e nessa altura sdo preenchidos com os valores e tera de dar certo, com aquilo
que executaram durante o ano, com os valores que a Camara transferiu. Podem ter
acesso, dado que esses documentos fazem parte do relatério e contas que fazem no
final do ano.

Albina Pacheco, PS, cumprimentou todos os presentes. Interveio para comunicar que o
PS ira votar a favor neste ponto, porque acham que é sempre positivo que haja
delegacdo de competéncias para a Junta, dado que estas estdo mais proximas da
populagao.

Casimiro Calisto, CDU, em relagdo a este contrato ficou descansado agora quando
alguém disse que havia a possibilidade de isto evoluir pois verificou que o valor é
exatamente igual, ao céntimo, ao do ano anterior e com a inflagdo que toda a gente
sabe que estd ai achava que se calhar havia necessidade de algum ajuste. Vamos votar
a favor porque somos a favor da delegagao de competéncia desde que elas possam ser
exercidas pelas autarquias mais préximas da populagao.

Claudia Costa, Aqui Ha Porto, cumprimentou todos os presentes. A bancada ird votar a
favor e espera que consigam sempre um bocado mais para os fregueses e verificaram
que o valor é o mesmo do ano passado e que o executivo fard o melhor possivel.

Sara Montenegro, PSD, cumprimentou todos os presentes. Interveio para apresentar o
sentido de voto da bancada, que sera a favor.

Presidente da Assembleia, colocou a votacao o ponto um da ordem de trabalhos.

Colocado a votacdo o ponto um:

Aprovado por unanimidade.

Ponto 2 — Apreciacdo e aprovagdao do Contrato Interadministrativo do Orgcamento
Colaborativo 2023.

Intervieram:

Secretdria da Junta, Maria Jodao Nunes, cumprimentou todos os presentes. Interveio
para uma breve explicagdo sobre o orgamento colaborativo, ja conhecem dos anos
anteriores e a minuta do contrato para a Camara é igual ao que foi o ano passado.
Tentaram aperfeigoar alguns pontos, como o facto principal foi de termos uma

MOD. EXCLUSIVO DA EDIPRINTER

EDIPRINTER



ATAS

43

contratagdo minima, considerar a proposta e em segundo lugar. pareceu mais pratico
do que tinha feito até agora e que foi baseado no or¢amento do associativismo termos
um formulario. N3o ha grande alteragdes na minuta deste contrato.

Presidente da Assembleia, interveio para informar que deu entada na sessdo, o
membro do PS, Gabriela Barcelos, passando a ser 18 presencas.

Octavio Bento, PS, cumprimentou todos os presentes. Dado que o contrato ...
estabelecido entre a Camara do Porto e as freguesias, traduz em beneficio para as
nossas associagdes e coletividades, e que tem uma importancia ... que vai .... contribuir
com um projeto de exceléncia para valorizagao da sua envolvéncia social e cultural. O
PS ira votar a favor.

Joana Cruz, BE, interveio para falar sobre as duas alteragdes, as quais sdo importantes.
Quer perguntar quais sdo os critérios para a selegdo do juri, quais os prazos de
divulgacgdo (é importante os prazos) para quem ndo conhece e colocar um prazo mais
alargado. Se o escrutinio pode ser a nivel secreto se ... vai ser feito por sorteio e por
ultimo se o formulario fosse andnimo para tornar as candidaturas e ... a selegdo mais
justa.

Secretaria da Junta, Maria Jodo Nunes, interveio para informar que o regulamento da
Camara é geral e ndao podemos mudar. A sessdo publica com escrutinio secreto é o que
esta estabelecido com a Camara. Um dos critérios tem haver com a atividade na
freguesia. Sdo pessoas idoneas que fazem o escrutinio.

Casimiro Calisto, CDU, n3do audivel -----

José Pinheiro, Aqui Ha Porto, cumprimentou todos os presentes. Vem corroborar com
os colegas que qualquer protocolo de cooperagdo é bom, quando tem por fim os
fregueses desta freguesia, como tal irdao votar a favor e congratula-se por existir este
tipo de agdes ..... e estao empenhados a melhorar cada vez mais.

Presidente da Assembleia, colocou a votagdo o ponto dois da ordem de trabalhos.

Colocado a votacdo o ponto dois:

Aprovado por unanimidade.

Presidente da Assembleia, interveio para comunicar que ira dar a palavra a Sra
Presidente da Junta, a qual ira apresentar o documento entregue, relativamente a um
protocolo de cooperagao.

Presidente da Junta, Sofia Maia, cumprimentou todos os presentes. interveio para dar
conhecimento do protocolo de Cooperagdo “Programa Estamos Juntos”. De acordo com
os dados dos Censos 2021 verifica-se que nos ultimos 10 anos a populagdo com idade
superior a 65 anos, aumentou 20,58%. Verifica-se, ainda, que 15.746 pessoas com mais
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de 65 anos vivem s6s, o que representa 21,97% dos idosos que vivem sozinhos na area
metropolitana do Porto. Segundo a Pordata, no Municipio do Porto verifica-se um indice
de envelhecimento de 227.8 e o maior aumento da longevidade da Area Metropolitana
do Porto, com 50,4. A par destes dois indicadores confirma-se o declinio de redes sociais
de suporte e da caréncia de respostas sociais em volume suficiente, podendo
fragmentar as hipoteses de um envelhecimento bem-sucedido; o isolamento e
sentimento de soliddo da populagdo sénior constituem-se como situagdes-problema
com implicacBes efetivas nas condigGes individuais e relagbes sociais. O isolamento
social esta relacionado com a dificuldade de acesso a bens e servigos, com a participagdo
social e comunitaria e com a manutencgdo de redes de suporte (familiares, amizade ou
vizinhancga), que vdo entrando em declinio a medida que a idade avanga, tendo de ser
substituidas por respostas sociais, publicas ou privadas, de acordo com as necessidades
especificas de cada pessoa. O Programa Estamos Juntos - Teleassisténcia do Municipio
do Porto, visa diminuir o isolamento social e o sentimento de soliddo da populagdo
sénior, provocado pelo aumento da longevidade, pelo declinio e/ou inexisténcia das
redes sociais e de suporte e pela auséncia ou défice de respostas sociais ajustadas as
suas necessidades. Este programa apresenta-se como uma solugdo gratuita para os
municipes, que integra a componente tecnoldgica e a humana, monitorizando as
pessoas idosas de forma continua.

O Programa Estamos Juntos apresenta trés eixos de intervengdo que se articulam e
complementam: sinalizagcdo de casos de idosos em risco é assegurada pelo trabalho de
proximidade da rede de parceiros sinalizadores; o servico de teleassisténcia com acesso
automatico a um operador disponivel 24 horas, sete dias por semana, com resposta de
emergéncia e operacionalizado por profissionais da area da saude; o servico de apoio
emocional disponivel 8 horas sete dias por semana, através de profissionais
especializados.

O Programa Estamos Juntos pretende contribuir para o aumento do sentimento de
seguranga, garantindo uma assisténcia em tempo util. Esta resposta pretende ser
complementar aum conjunto alargado de projetos/programas da cidade dirigidas a este
publico-alvo, com vista a atingir um nivel de servigo individualizado, agregado e
eficiente, sensivel as construgées sociais e a ligagdo que cada pessoa tem com o seu
espaco e comunidade, permitindo, desta forma, a permanéncia na sua propria
habitacdo e evitando a institucionalizagdo indesejada e/ou precoce. As Unides de
Freguesia desempenham um papel determinante na promog¢do da coesdao social
nomeadamente na intervengdo com a populagdo idosa isolada na cidade do Porto,
designadamente na sinalizagdo, no acompanhamento em proximidade e no
encaminhamento. Com este protocolo assinado com esta junta de Freguesia sera
possivel: identificar e contactar os possiveis beneficiarios; sinalizar mais idosos que
cumpram os requisitos para a integracdo neste programa; preencher e enviar aos
servicos da Camara Municipal do Porto os formuldrios exigidos; articular com os
beneficiarias/os a ativagdo do servico; monitorizar e acompanhar os beneficiarios;
informar o Municipio do Porto de alteracbes ao estado da candidatura,
designadamente, no que refere a alteragdo da rede de suporte as/os benificidrias/os;
promover a divulgagdo do projeto junto do publico-alvo; disponibilizar (caso se aplique)
a rede de voluntariado para acompanhamento dos casos sinalizados; participar nas
reunides de monitorizagdo/acompanhamento.
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Por altimo interessa informar que o Programa Estamos Juntos, agora implementado
pelo municipio do Porto, é homogéneo ao Projeto de Apoio a Populagdo Idosa que esta
Unido de Freguesias tem implementado desde janeiro 2020, substituindo a anterior
plataforma da Helpphone que ja estava implementada na freguesia de Lordelo do Ouro
desde 2010. O atual servigo de teleassisténcia prestado pela empresa Click2Care na
populagdo da (UFLOM) podera traduzir-me num assistente pessoal para cada pessoa
que o possui, uma vez que a distancia de um "clique" existe uma equipa de profissionais
qualificados para o ajudar nas diversas necessidades durante 24 horas o que através de
meios humanos n3o conseguiamos cobrir. Presentemente sdo 67 idosos (59 sexo
feminino e 8 do sexo masculino), na sua grande maioria, com mais de 80 anos e muitos
a residirem sozinhos, que utilizam o servigo. Esta solugdo tecnolégica utilizadano P.A.P.I
é facilitadora de cuidados de saude, ao permitir ajuda em casos de emergéncia, ao
realizar a localizagdo e a teleassisténcia, bem como a facilitagdao na indicagao de meios
de socorro. Esta tecnologia é constituida por um dispositivo pessoal mével e por uma
plataforma de gestdo onde toda a informacgao é acedida pelas entidades competentes.
Igualmente tem a vantagem de funcionar dentro e fora da residéncia do utilizador
permitindo e promovendo a mobilidade dos idosos. Associado aos cuidados de saude, a
aplicagdo tecnoldgica Clic2Care tem uma aplicagdo direcionada também para o cuidador
ou familiar, uma ferramenta também ela inovadora, que coopera com os cuidadores na
gestdo dos servigos que prestam aos seniores, nomeadamente na toma de medicagao,
visitas domicilidrias, limpezas, entre outros. Através desta aplicagdao, os cuidadores
também recebem alertas dos dispositivos, Click2Care, por parte dos seniores.

Por todos os motivos mencionados tornou-se numa ferramenta essencial e facilitadora
do trabalho do Servico Social desta Unido de Freguesias. Embora esta Unido de
Freguesias ja tivesse implementado isto, este protocolo faz todo o sentido, porque irdo
conseguir abranger muitas mais pessoas, seniores e cada vez mais proximos e é uma
rede através do municipio.

Casimiro Calisto, CDU, interveio para dizer que esta sessdo é uma Assembleia
Extraordindria pelo que este protocolo que foi sé agora entregue é sé para sermos
informados. Ficam contentes com este passo.

Miguel Guimaraes, Vogal do Executivo, para fazer uma breve interveng¢ao sobre o que
falou na ultima assembleia de freguesia, para trazer as questdes ... para estarem
presentes numa assembleia de freguesia extraordinaria. Existe ja uma data, mas estdo
a espera da resposta do Dr. José Queirds para estar aqui presente e falar sobre como
esta a decorrer, pois é fundamental, dado estar nesta Freguesia e até ao momento nao
houve qualquer tipo de esclarecimento para a populagado e para com os membros desta
assembleia.

Presidente da Assembleia de Freguesia, deu por encerrada esta sessao e comunicou
que registou enquanto segunda chamada a presenga de Albino Ramos, Aqui Ha Porto.

Por fim, e n3o havendo mais nada a tratar, o Sr. Presidente da Mesa da Assembleia de
Freguesia deu por encerrada a sessao, tendo sido lavrada a presente ata que, depois de
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lida e aprovada, vai ser assinada pelos membros da mesa da Assembleia de Freguesia
da Unido das Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos.

Presidente da Mesa, Franasco Pavao ~ < “'\<‘~> <O WC’/

19 secretario, Carla Sllva/ (' \)Z" A &/\L}‘
22 secretario, Gongalo Lages é;m/aga 475/'« /@«’/
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